A T

MANUAL

Aktivera dynan genom att fanga upp metallknappen langst ner i ett horn och tryck sedan in
knappen sa att den konvexa sidan blir konkav. Om dynan inte ar anvand pa lange kan man behova
trycka ett par ganger. Nar dynan startar blir den hard och 54°C varm, massera ett par ganger sa
blir den mjuk. Vid anvandning pa personer som inte kan bedéma varmen SKALL var skyddspase
anvandas sa att temperaturen dampas. Vi rekommenderar att patienten i méjligaste man sjalv
varmer medan du som skoter provtagningen tar fram det material som behdvs. Pa detta satt sparar
du tid samtidigt som patienten sjalv kan reglera hur mycket varme som kanns bra. Om patienten ar
orolig ar det mycket [ampligt att patienten kramar dynan i andra handen medan provtagningen sker.
Varme ar nadmligen lugnande och gor att patienten slappnar av.

Lectro Derm Provtagningsdyna 9x13cm

ATERLADDNING

Dynan aterladdas i var Thermoladdare som rymmer manga dynor. For basta funktion ar det
lampligt att ha s& manga dynor som kan behdvas under en dag sa att du aldrig behéver ladda mer
an en gang per dygn. Dynorna kan ocksa aterladdas i diskdesinfektor med lampligt program.

ALLMANT

Det gar bra att marka dynan med tuschpenna. Varmedynan kan vid enstaka tillféllen levereras
hard. Ladda da enligt anvisningarna. Lagring: Dynan lagras laddad, (mjuk), i normal
rumstemperatur. Undvik direkt solljus. Dynan tal inte hardhant hantering. Férbrukad dyna kan
kastas bland konventionellt avfall.

RISKFRI HANTERING PA PATIENT

Varmedynan avger 54°C nar den aktiveras. Varmen upplevs olika pa olika hudpartier och av olika
patienter sa var darfor alltid lyhord for patientens upplevelse. Vi rekommenderar att patienten i
mojligaste man sjalv haller i dynan pa av personalen avsedd plats pa kroppen. Vid anvandning pa
personer som inte kan bedéma varmen SKALL var skyddspase anvandas sa att temperaturen
dampas. Skyddspase skall &ven anvandas om patienten medicineras, da detta kan paverka
formagan att reagera pa dynans varme.

1. Varmedyna och laddare far endast anvandas av utbildad personal*

2. Anvand aldrig aterladdad dyna innan den svalnat till rumstemperatur.

3. Informera alltid patienten att séga till om dynan kanns fér varm.

4. Om dynan anvands pa patient som inte kan férmedla hur varmen upplevs sa SKALL var
skyddspase anvandas. Tank pa forsiktighetsprincipen, om minsta osakerhet rader,
anvand skyddspasen. Temperaturen med skyddspase nar som hdgst 46°C och sjunker
sedan langsamt.

5. Anvand inte varmedynan direkt pa sarig hud.

6. Om dynan gar sonder och innehallet hamnar pa huden skall huden skéljas med ljummet
vatten.

7. OBS! Dynan skall desinficeras mellan varje patient. Detta sker normalt via angkokning

men man kan dven gora detta genom avtorkning med ytdesinfektionssprit/Virkon om
dynan anvands till mer &n en patient innan angkokning/aterladdning.

*Med utbildning avses att produktinformationen &r last och forstadd.
Varmedynan rekommenderas inte till neonatal.
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